
TROUVE TA TAILLE DE BAGUE PARFAITE

VARIANTE 1  - MESURE UNE BAGUE EXISTANTE

Ce dont tu as besoin: Une bague assortie

Une règle

Étape 1

Choisis une bague qui s'adapte bien au 
doigt souhaité.

Étape 2

Pose la bague sur une règle et mesure le 
diamètre intérieur. Arrondis le résultat au 

millimètre entier supérieur.

Étape 3

Dans le tableau "Diamètre de la bague" à la 
page 2, choisis la valeur la plus proche de la 

tienne. En cas de doute, choisis plutôt la 
taille de bague la plus généreuse !

Conseil

Si ta bague n'a pas une forme circulaire 
parfaite, mesure la distance intérieure 

la plus courte.

VARIANTE 2 - MESURE LA CIRCONFÉRENCE DE TON DOIGT

Ce dont tu as besoin: Un ruban ou un morceau de papier

Un stylo à pointe fine

Une règle

Étape 1

Prends un morceau de ruban ou découpe 
une bande de papier étroite de manière à 

ce qu'elle s'adapte à ton doigt.

Étape 2

Enroule le ruban/la bande autour du doigt 
souhaité et resserre*. Marque l'endroit où 

les extrémités se chevauchent.

Étape 3

Mesure la longueur du ruban/de la bande 
jusqu'au repère placé et arrondis au 

millimètre entier le plus proche.

Étape 4

Dans le tableau "Diamètre du doigt" à la 
page 2, choisis la valeur la plus proche de la 

tienne. En cas de doute, choisis plutôt la 
taille de bague la plus généreuse !

*La taille correcte de l'anneau est déterminée par une mesure précise, mais l'anneau lui-même ne sera pas trop serré.

Alternativement, tu peux utiliser notre gabarit imprimable en page 2 pour déterminer la taille de ton anneau.



OUTILS POUR LA DÉTERMINATION DE LA TAILLE DES BAGUES

DIAMÈTRE DE LA BAGUE

A partir d'une bague existante, mesure le 
diamètre de la bague et compare-le avec les 
mesures suivantes:

Diamètre de la bague en mm

Taille de bague

15,3

48

15,9

50

16,2

51

16,5

52

16,8

53

17,2

54

17,5

55

17,8

56

18,1

57

18,4

58

18,8

59

19,1

60

19,7

62

20,3

64

21,0

66

21,6

68

PÉRIMÈTRE DU DOIGT

À l'aide de ta circonférence de doigt, mesure le 
diamètre intérieur et compare-le avec les 
mesures suivantes:

Circonférence du doigt en mm

Taille de bague

48

48

50

50

51

51

52

52

53

53

54

54

55

55

56

56

57

57

58

58

59

59

60

60

62

62

64

64

66

66

68

68

PLAQUETTE À IMPRIMER  - Merci de respecter les informations d'impression*

1. Avec une bague existante: place une bague adaptée sur le gabarit de la bague et fais-la 
glisser sur les cercles dessinés jusqu'à ce que tu puisses tout juste voir le cercle à l'intérieur de la 
bague. Ce cercle indique la taille de ta bague !

2. Sans anneau: plie la feuille le long de la ligne pointillée au milieu du cercle et découpe les 
demi-cercles sur la ligne extérieure. Vérifie maintenant quelle taille convient à ton doigt en 
passant ton doigt par le trou dans le papier.

15,3 15,9 16,2 16,5 16,8 17,2 17,5 17,8 18,1 18,4 18,8

48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

19,1 19,7 20,3 21,0 21,6

60 62 64 66 68

* Imprime le gabarit en veillant à sélectionner "taille réelle" dans les 
paramètres de l'imprimante. Une rapide mesure de la ligne de 
contrôle permet de s'assurer que toutes les dimensions sont 
correctes.
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